
КРИТИЧЕСКОЕ 
МЫШЛЕНИЕ

Думать, чтобы выжить и преуспеть

Как критическое мышление поможет вам сохранить разум 
и душевное здоровье в условиях информационного давления, 
хайпа и манипуляций сознанием

Брифинг за 90 минут: обзор, практикум и разбор ваших кейсов



ВЕДУТ, ОТРЕЗВЛЯЮТ, А ТАКЖЕ ЩЕДРО ДЕЛЯТСЯ 
ИНСТРУМЕНТАМИ РАЗВИТИЯ МЫШЛЕНИЯ                      
И ПРАКТИЧНЫМИ ЛАЙФХАКАМИ

Мария 
Землянухина

Биолог,                 
социальный психолог, 
бизнес-тренер

Ценитель красоты 
человеческой мысли

Евгений                
Мачнев

Генеральный директор  
ГК «ЕВМ»

Разработчик 
образовательных сред

Автор книги 
«Развлекупки»                         
о манипуляциях 
сознанием и психологией 
потребителя
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РЕЗУЛЬТАТЫ 

узнаете слагаемые 
критического 
мышления 
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ЗА 1, 5 ЧАСА ВЫ:

расстанетесь с тремя 
иллюзиями, которые, 
возможно, облегчали вам 
жизнь, но точно мешали 
принимать наилучшие 
решения из возможных

получите универсальные  инструменты 
и точечные лайфхаки для того чтобы:

верифицировать  информацию – то есть 
отличать правду от лжи на переговорах                
и факты от фейков в медиа-пространстве.

делать обоснованные выводы

1.

2.



ПОЛУЧЕННЫЕ 
ИНСТРУМЕНТЫ 
МОЖНО БУДЕТ 
СРАЗУ ПРИМЕНЯТЬ 
НА ПРАКТИКЕ 
В ТАКИХ СФЕРАХ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
КАК: 
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принятие решений                       
в условиях неопределенности 
и медиа-давления

переговоры, 
особенно жесткие

формирование  информационных 
основ деятельности

управление персоналом
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ПЛАН ВСТРЕЧИ

Критическое мышление: 
в чём его суть, почему 
возникает его недостаток, 
как можно развить 

Какими инструментами 
верифицировать 
информацию 
(правда vs ложь):
на примерах из медиа-
пространства и кейсах 

Ответы 
на вопросы 
аудитории

3 иллюзии мышления:

• иллюзия понимания

• иллюзия умения

• иллюзия знания

Как «включить логику», 
связать реальные причины 
с реальным следствием 
и научиться делать 
обоснованные выводы  
(на свежих бизнес-примерах)
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